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0S KRALJ PETAR Il KARADORDEVIC
Beograd, Maruli¢eva br. 8.

Na osnovu €lana 13. Zakona o bezbednosti i zdravlju na radu (,Sluzbeni glasnik RS”, br. 101/05,
91/151i113/17 — dr. zakon), ¢lana 15. stav 2. tacka 5) Pravilnika o nacinu i postupku procene rizika
na radnom mestu i u radnoj okolini (,Sluzbeni glasnik RS”, br. 72/06, 84/06 — ispravka, 30/10 i
102/15) i Odluke o pokretanju postupka dopune akta o proceni rizika od 7. maja 2020. godine,

donosim
ODLUKU
O pokretanju dopune postupka procene rizika

Dopuna akta o proceni rizika radi se zbog povecane opasnosti po zdravlje zaposlenih od izbijanja
zaraznih bolesti od bioloSkih Stetnosti COVID-a 19.

3.5.4 Mere radi spre€avanja Sirenja COVID-19
Mere radi spreCavanja Sirenja COVID-19 primenjuje na svim radnim mestima u radnoj okolini i
odnosi se na sve zaposlene i radno angaZovana lica kod poslodavca.

Izrada dopune akta o proceni rizika se poverava, Privrednom drustvu ,TARGET RESCUE®, d.o.o.
Beograd —Batajnica, Stevana Dubaiji¢a 58, licenca br. 164-02-00064/2016-1. od 07.07.2016. godine.

Odgovorna lica za procenu rizika su:
1. Tomo Vreca, zaposlen u PD TARGET RESCUE d.o.o. strué¢no lice, voda tima,

2. Zorana \{rec’:a, zaposlena u PD TARGET RESCUE d.o.o0. ¢lan,
3. Mireta Capin, zaposlen u Zavodu za zdravstvenu zastitu radnika, specijalista medicine rada,

Ogovorno lice ¢e saciniti Plan sprovodenja postupka procene rizika i organizovanosti i sprovesti
postupak procene rizika u skladu sa odredbama Pravilnika o nacinu i postupku procene rizika na
radnom mestu i u radnoj okolini.

Iz redova zaposlenih za koordinaciju i pomo¢ oko prikupljanja dokumentacije i relevantnih podataka
odreduje se :

1. Marina Marti¢
2. Biljana Lazarevski

Sa ovom odlukom direktor ¢e upoznati sve zaposlene.
U Beogradu, dana 01.07.2020.godine

Direktor:
Biljana Lazarevski
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MERE | AKTIVNOSTI POSLODAVCA ZA SUZBIJANJE ZARAZNIH BOLESTI (COVID-19)

8.5.3.1 Mere i aktivnosti Poslodavca

Radi spre€avanja Sirenja COVID-19 Poslodavac je duzan da sprovede mere koje donosi Vlada RS i

krizni Stab, a odnose se na:

1) bezkontaktno merenje temperature zaposlenih i radno angazovanih lica koja ulaze u prostorije
poslodavca;

2) obaveznu dezinfekciju ruku i obuce pre ulaska u prostorije Poslodavca;

3) redovno informisanje zaposlenih i radno angazovanih lica o opstim higijenskim merama, a
naroCito o vaznosti €estog pranja ruku, toplom vodom i sapunom, minimum 20 sekundi, i
izbegavanja dodirivanja usta, nosa i o€iju, osim maramicom, promenama u organizaciji rada i
odgovornom ponasanju na radnom mestu;

4) organizovanje rada tako da se radni zadaci izvode smanjivanjem rada u grupi i neposrednih
kontakata zaposlenih koji rad obavljaju u istom prostoru;

5) obezbedivanje medusobne distance od najmanje 2 metra i 4 metra kvadratna povrSine
slobodnog prostora po jednom zaposlenom;

6) obezbedivanje zaposlenima odgovarajuce zastitne opreme - zastitnih maski;

7) zabrane naruCivanja i dostave hrane zaposlenima u objekat Poslodavca uz preporuku
zaposlenima da donose gotovu hranu u proizvodackoj ambalazi ili suvu hranu pripremljenu kod
kuce;

8) zabrane gomilanja otpada, posebno hrane;

9) stranke, posetioci, klijenti i sl., dok se nalaze u prostoru Poslodavca, moraju sve vreme da hose
zastitnu opremu (masku);

10) prilikom poslovnih susreta izbegavati rukovanje i srda¢no pozdravljanje;

11) ograniciti grupne poslovne sastanke (do dvadeset lica) uz postovanije fizicke distance;

12) za sastanke Kkoristiti ve¢e prostorije kako bi se izmedu u€esnika omogucila fizicka distanca od
najmanje 2 metra;

13) ogranic€iti vreme trajanja sastanaka na 30 minuta;

14) pre poCetka i nakon sastanka potrebno je obezbediti da se provetri i dezinfikuje prostorija (radne
povrsine, kvake, koriséena oprema itd.);

15) dati prednost komunikaciji putem telefona, interneta, konferencijskih poziva.

8.5.3.2 Nacin rada zaposlenih i radno angazovanih lica

Zaposleni i radno angazovana lica duzni su da sprovode sve mere bezbednosti i zdravlja na radu

kako bi saCuvali svoje zdravlje, kao i zdravlje drugih lica i da:

1) pre ulaska u prostorije Poslodavca obave bezkontaktno merenje temperature;

2) po nalogu rukovodioca uze unutrasSnje jedinice u toku rada obave bezkontaktno merenje
temperature;

3) pre ulaska u poslovni prostor, izvr§e obaveznu dezinfekciju ruku i obuée;

4) pre pocCetka rada pregledaju svoje radno mesto ukljuCujuéi i dezinfikovanje radnih stolova,
telefona, tastature i ,misa”, heftalice, busilice, hemijske olovke i sl.;

5) namenski koriste propisanu zastithu opremu, zastithe maske i da sa njima pazljivo rukuje, da ne
bi ugrozili svoju bezbednost i zdravlje kao i bezbednost i zdravlje drugih lica;

6) dodatno brinu o svojoj higijeni tako §to ¢e redovno i pravilno prati ruke sapunom i vodom
najmanje 20 sekundi;

7) drze minimalno rastojanje od 2 metra u odnosu na druga lica;
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8) u toku rada izbegavaju noSenje nakita, satova i narukvica jer to poveéava rizik od prenosa
infekcija i oteZava pravilno pranje ruku i u toku rada vezuju kosu;

9) obavezno obaveste neposrednog rukovodioca ukoliko posumnjaju na simptome COVID-19 kod
sebe, kod drugih zaposlenih ili Elanova svoje porodice;

10) pre napustanja radnog mesta, da radno mesto i sredstva za rad ostave u stanju da ne
ugrozavaju druge zaposlene.

8.5.3.3 Posebne mere prilikom rada sa opremom zarad, predmetima i aktima

U toku rada sa predmetima i aktima obavezna je upotreba zastithe maske, kao i primena sledecih mera:

1) dezinfikovati pre i posle rada sve upravljacke rucice na opremi za rad;

2) redovno provetravati i Cistiti radne pogone i lager;

3) drzati propisno rastojanje 2 m kod izvodenja radova u radionici i na lageru;

4) u restoranu razmestiti stolove za obedovanje na propisano rastojanje da bi se postiglo 2 m
razmaka;

5) postaviti zaseban radni sto/pult za prijem/otpremu predmeta i akata;

6) prijem predmeta i akata vrSiti tako da lice koje ih donosi istu odlozi na radni sto/pult, nakon toga
preuzeti predmet i akt vodedi raCuna da se uvek odrZzava distanca izmedu lica;

7) voditi raCuna da eksterna lica ne ulaze bez potrebe u poslovni prostor, a ako je to potrebno,
dozvoliti ulazak samo do vrata;

8) kod potpisivanja i overe predmeta i akata zahtevati od lica kojem je potrebno potpisati odredeni
dokument da odrzava distancu od najmanje 2 metra;

9) zaposleni i posetioci ne smeju koristiti istu olovku za potpisivanje dokumenata;

10) nakon potpisivanja zaposleni se udaljava od stola, a potpisana dokumenta preuzima eksterno
lice odrzavajuci medusobnu distancu od najmanje 2 metra;

11) otvaranje pristiglih pakovanja/koverti vrSiti za stolom namenjenom za manipulaciju predmetima i
aktima;

12) koverat/ambalazu ukoliko nije potrebna, baciti u kantu;

13) predmete i akta odlagati u plasti¢ne folije, vodeéi rauna da se spoljni deo folije ne kontaminira,
kao ni registratori za odlaganje;

14) registratore i folije po potrebi dezinfikovati dezinfekcionim sredstvima;

15) nakon manipulacije predmetima i aktima, pogotovu eksternim obavezno oprati ruke u skladu sa
uputstvima za pravilno pranje ruku;

16) ne dodirivati nikada lice rukama (usta, nos, oci i dr.);

17)redovno dezinfikovati sto koji se koristi za potpisivanje, kao i olovke koje se koriste za
potpisivanje.

8.5.3.4 Obaveza i pravilno nosenje zastitne opreme

Zastitne maske duzni su da nose svi koji ostvaruju bliski kontakt sa drugim licima. ZaStitne maske
Stite od direktnog udisanja infektivnog agensa samo ako se pravilno koriste, na sledeéi nacin:

1) jedna maska se moze koristiti samo dok se ne ovlazi;

2) maska koja se skine viSe se ne moze vracati na lice i ponovo Koristiti, osim

platnene koja se moze oprati otkuvavanjem;

3) zastitha maska se ne sme odlagati na radne povrSine, u dZep, ostavljati da visi

oko vrata jer tako i sama postaje izvor infekcije.
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8.5.3.5 Postupanje u slu¢aju pojave virusa

U slu€aju sumnje na pojavu virusa, postupa se po sledecoj proceduri:

1) zaposleni prijavljuje postojanje simptoma neposrednom rukovodiocu, koji izveStava neposredno
viSeg rukovodioca u Preduzecu;

2) zaposleni obavezno odlazi kod lekara u ambulantu nadleznog Doma zdravlja na pregled i o
ishodu obavestava neposrednog rukovodioca;

3) pojacano se prati zdravstveno stanje zaposlenih i drugih lica sa kojima je bio u kontaktu;

4) zaposleni koji su bili u kontaktu sa zarazenim se stavljaju u izolaciju;

5) definiSe se minimalno potreban broj zaposlenih samo za rad u toj unutrasnjoj jedinici;

6) Preduzete salinjava pismena uputstva i instrukcije za sve zaposlene o nacinu primene
protivepidemioloskih mera;

7) Kucni majstor organizije dezinfekciju radnih i pomocnih prostorija u kojima je boravio i imao
pristup zarazeni zaposleni;

8) zaposleni obavezno prijavljuje kontakt sa obolelim van radnog okruzenja;

9) po oporavku zaposleni se vara¢a na posao.

8.5.3.6 Kontrola sprovodenja mera
Za izvrSenje mera i aktivnosti u Preduzeéu odgovoran je rukovodilac svake jedinice Preduzeca.
Svakodnevnu kontrolu sprovodenja mera od strane zaposlenih i radno angazovanih lica obavljaju
rukovodioci uzih unutrasnjih jedinica.

Dopuna akta o proceni rizika se primenjuje od 3. avgusta 2020. godine.
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PRAVNI OSNOV ZA PROCENU RIZIKA

Odluka o proglasenju vanredne situacije ("sl. list grada ¢acka", br. 17/2020)

Odluka o odredivanju posebnih mera zastite stanovniStva od zarazne bolesti covid-19 na teritoriji
grada beograda ("'sl. glasnik rs", br. 98/2020)

Odluka o proglasenju vanredne situacije na teritoriji grada beograda ("sl. list grada beograda”, br.
84/2020)

Naredba o zabrani okupljanja u republici srbiji na javnim mestima ("sl. glasnik rs", br. 83/2020 i
84/2020)

Uredba o merama za spre€avanje i suzbijanje zarazne bolesti covid-19 ("sl. glasnik rs", br. 66/2020 i
93/2020 i 94/2020)

Zakon o vazenju uredaba koje je vlada uz supotpis predsednika republike donela za vreme
vanrednog stanja i koje je narodna skupstina potvrdila ("sl. glasnik rs", br. 65/2020)

Odluka o ukidanju vanrednog stanja ("sl. glasnik rs", br. 65/2020)

Odluka o ublazavanju mere ogranienja kretanja tokom vanrednog stanja ("sl. glasnik rs", br.
63/2020)

Uredba o merama u drumskom saobracaju za vreme vanrednog stanja nastalog usled bolesti covid-
19 izazvane virusom sars-cov-2 ("sl. glasnik rs", br. 55/2020)

Nnaredba o organizovanju i sprovodenju mere karantina ("sl. glasnik rs", br. 33/2020)

Naredba o proglasenju epidemije zarazne bolesti covid-19 ("sl. glasnik rs", br. 37/2020)

Naredba o zabrani poseta i ograniCenju kretanja u objektima ustanova za smestaj starih lica ("sl.
glasnik rs", br. 28/2020 i 66/2020 i 87/2020)

Odluka o proglasenju bolesti covid-19 izazvane virusom sars-cov-2 zaraznom bolesc¢u ("sl. glasnik
rs", br. 23/2020, 24/2020, 27/2020, 28/2020, 30/2020, 32/2020, 35/2020, 37/2020, 38/2020, 39/2020,
43/2020, 45/2020, 48/2020, 49/2020, 59/2020, 60/2020, 66/2020, 67/2020, 72/2020, 73/2020,
75/2020, 76/2020, 84/2020 i 98/2020)

Pravilnik o liénoj zastitnoj opremi ("sl. glasnik rs", br. 23/2020)

Pravilnik o preventivnim merama za bezbedan i zdrav rad za spreavanje pojave i Sirenja epidemije
zarazne bolesti ("sl. glasnik rs", br. 94/2020)

Zaklju€ak vlade 05 broj 53-3259/2020 o davanju saglasnosti za nastavak sa radom poslodavcima u
oblasti gradevinarstva, odredenim oblastima pruzanja usluga i trgovine na malo, kao i zelenih pijaca,
uz primenu preventivnih mera ("sl. glasnik rs", br. 58/2020)
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. SPISAK PRAVNIH | FIZICKIH LICA KOMPENTETNIH ZA

PROCENJIVANJE RIZIKA

R.B. | Ime i prezime Stru€na sprema U timu zaduzen
za:

1. Tomo Vreéa spec.struk. inZ. znr | voda tima struc¢no lice
3. , . tehnicki )

Zorana Vreca dipl.ing. rudarstva ; ¢lan

saradnik

4, Zavod za

zdravstvenu zastitu . .

. spec. medicine rada ¢lan
radnika

Podaci o licu sa uverenjem o polozenom struénom ispitu angazovanom za vrS§enje procene rizika
Procenu rizika i izradu Akta o procenu rizika izvrSio je struéni tim ,TARGET RESCUE" d.o.o.
Beograd —Zemun ulica Stevana Dubaiji¢a br. 58, u saradnji sa konsultantom iz redova zaposlenih

kod Poslodavca.

,TARGET RESCUE" d.o.o.

00064/2016-01, od 07.07. 2016. godine.

je upisan u Registar privrednih subjekata, $to je dokumentovano
ReSenjem Agencije za privredne registre, i poseduje Licencu za obavljanje poslova bezbednosti i
zdravlja na radu, izdatu ReSenjem ministra rada, zapo$ljavanja i socijalne politike br. 164-02-
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PenyGmnka Cpbuja “
Arezusja sa npuspease perucTpe

Perucrap OpHBpeIHHX cy0jeKaTa 5000137607801
B 28954/2018

Hana, 05.04.2018. roguHe
Beorpan

Pernctpatop PermcTpa IpHBpeIHHX cy0jeKaTa KOJH BoAH ATeHITH|a 3a OpHBpeJHe perHCTpe, Ha
OCHOBY 4iaHa 15. cTaB 1. 3aKoHa 0 NOCTVIKY perHcTpamfje v ATeHIHJH 3a IIPHBpPeIHe perTHCIpe
(,.Coyx0ern raaceEEk PC*, 0p. 99/2011, 83/2014), omty4y]yliH 0 perHcTpanHoHo] IPHjaBH IpoMeHe
mogaTaka kKoX Privredno drustvo TARGET RESCUE d.o.o. Beograd-Zemun za konsalting
menadzment 1 inZenjering iz bezbednosti 1 zdravlja na radu 1 zastite od pozara, MaTHUHH Opoj:
20806630, xoJy Je mogHeo/Ta:

HMme B npe3ame: Tomo Bpehia

OOHOCH

PEIIIERE

YCBAJA CE peracTpallHOHa IIpPHJaBa, IIa ce V PeracTap OpHBpeJHHX cyOJeKaTa pPerHCIpYje
IpoMeHa MOJaTaKa KOI:

Privredno drustvo TARGET RESCUE d.o.o. Beograd-Zemun za konsalting menadZment 1 mzenjering
iz bezbednosti 1 zdravlja na radu 1 zastite od pozara

Perncrapckn/MaTHaHE Opoj: 20806630
H TO cledelinx npoMeHa:

IIpoMeHa 3aKOHCKHX 3aCTYIHHKA:
PHIHUKA THOA:
bpume ce:
+ IHume m opesmve: Mmmna Bpeha
JMEL: 0306991386515
DVHKIH]ja V OPHBPeIHOM cyojekTy: JIupeKTop
HaunH 3aCTYIIama: CaMOCTATHO

Voucyje ce:

+ Ime m opesmve: Bepuma Bpelia
JMET: 0202953715424
DVHKIH]a V OPHBPeIHOM cy0jekTy: JIupeKTop
HaunH 3aCTYIama: CaMOCTATHO

Crpana 1 og 2
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Ob6pasnoxeme

ITomHocHIAI perHcTpallHoHe HpHjaBe mofHeo je HaHa 03.04.2018. roamHe perHcTpalHoHY

IpHJABY IpOMeHe ImojaTaka o6poj BII 28954/2018 u y3 NPHjaBY je AOCTABHO JOKYMEHTAIH]Y HABEIEHY
V IOTBPIH O IPHEM/BEHO] PETHCTPAIIHOHO] IIPHJABH.

IIpoBepaBajyli HCOVEEHOCT VCI0BA 3a perHCTpPAllHjy IIpoMeHe I0JAaTaka, NpOIHCAHHX

ogpenboM wiaHa 14. 3aKoHA O NOCTVIKY perHCTpanHje V ATreHOHJH 3a IpPHBpeIHe DeTHCIpe ,
PerucTpaTop je YTBPIHO Ja ¢y HCOVEEeHH VOIOBH 3a PETHCTPALH]Y, IIa j& OLTYVIHO Kao V THCIIO3HTHBY
pelllera, ¥ CKIALy ca oJpel0oM WiIaHa 16. 3aKoHa.

BrcHHA HakHaZe 3a Boljele IIOCTYIKA perHCTpamHje yIBpheHa je OIIyKOM O HakHazama 3a

[OCIOBe PerHcTpallHje H JpyTe yoIyre Koje Ipyi#ka AreHIH]a 3a mpHBpegHe perucrpe (. CiI. rIacHHK
PC*, op. 119/2013, 138/2014, 45/2015 u 106/2015).

YIIYVTCTBO O ITPABHOM CPEJACTBY:

[IpOTHE OBOT pellerha MOXKe Ce H3jABHTH KAI0a

MHHHCTPY HaITe:KHOM 34 IION0%Ka] TPHBpPEIHEX

APYINTABA H IPVTHX 00/IHKA HOCI0BaKkA, ¥ POKY
oz 30 gaHa oX JaHA 00JaB/EHBAA HA HHTeDHET

CTpaHH ATeHIIHje 3a IPHBpPeNHe PErHCTPE, a
IpeKo AreHIHje.

4

o 0%

MJJJMIIH Marno

Ctpana 2 og 2
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PEINNYBJIMKA CPBHJA

MUHHCTAPCTBO 3A PAJL, 3ANIOLLL/LABAILE, BOPAUKA U COLTHJATHA TMTHTAA

Ha ocroBy Permersa MEHECTPA 3a Pajl. 3al0NLIbaBarbe, Hopauka i coljaina MHTama, H3aaje ce

NHUEHTLA

3a o6aBbaibe nocosa 6€30eIHOCTH U 3/paB/ba Ha pany

Privredno dru$tvo TARGET RESCUE d.o.0. Beograd-Zemun

za konsalting menadZzment i inzenjering iz bezbednosti i
zdravlja na radu i zasStite od pozara

(Hazus TMpaBHOTI JIHLA WX Ilpe}l'\’f?eTHHKa)

Beorpaa — 3emyn CreBana [{y6ajuha 58
(Cenmire u agpeca)

164-02-00064/2016-01
(bpoj Pewema)

Y beorpajy 7. jyna 2016.rox.
(matym)

AyTop:
E TARGET
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PENIYBJIMKA CPBUJA

MHHUCTAPCTBO PAJIA U COLIMJAJIHE IIOJIUTHKE
YIIPABA 3A BE3BE/THOCT H 3/IPABJBE HA PA/lY

Komucuja 3a nosarasme CTpy4HOr HCHHTA 32 o6aB/bame nocjiosa
GesbeanocTH M 3ApaB/ba HA PAAY H NOCJI0BA O/ITOBOPHON JIHUA
Beorpan

YBEPEHWE
O I[TOJIOZKEHOM CTPYYHOM HCITHTY O IIPAKTHYHOJ OCIIOCOB/BEHOCTH
34 OBABJ/BAILE ITOC/IIOBA BE3BE/JHOCTH H 3/[PAB/BA HA PAY

Tomo, Hukona Bpeha

(¥Me, UMe jeTHOT POJIMTE/bA H NTPE3UME)

02.10.1953.roa., Kpajkosuhu
(natym 1 Mecto pohema)

0210953381537
(JIMBI)

nana  01.06.2008. rox., npea Komucrjom 3a nosjarame CTPy4HOT HCIHTA 32 00aB/bake 110C/I0Ba
Oe30eHOCTH M 311paBIba HA pajly ¥ NOCJIOBA OArOBOPHOT JIMIIA, TIOJ0XKHO-JIa je

CTPYYHH HCITHT O TPAKTHYHOJ OCITOCOB/BEHOCTH 34 OBAB/BAFSE ITOC/IOBA
BE3BE/THOCTH H 3/JPAB/bA HA PAQY

VYBepene ce u3naje Ha ocHOBY wiaHa 28. cras 1. Tauka 1) [IpaBuiHuKa 0 nporpaMy, Ha4MHY ¥ BUCHHH
TPOIIKOBA M10J1aramka CTPYYHOI HCITHTA 3a obaB/batbe 10c/i0Ba 6e30eTHOCTH | 3/IpaBiba Ha pajy H 110C/I0Ba
OJIrOBOPHOT JIMLIA.

Bpoj: 152-02-00794/2008-01 NPEACEJHHUK KOMHCHJE
Beorpan, 9.6.2008 roa. ¢
(matym)
Bepa Boxuh Tpedant
AyTop: Overio i odobrio: Direktor
PD TARGET RESCUE d.0.0. ZA MENADZMENT, KONSALTING | INZENJERING Iz oblasti
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PEITYBJIMKA CPBUJA

O6pa3an 3.|

MHUHHUCTAPCTBO 3A PAJI, 3ATIOIII/JBABAILE, BOPAUYKA

U COLUJAJTHA IIUTABA
VIIPABA 3A BE3BEJHOCT U 3IPABJBE HA PAZTY
Komucuja 3a mosarame CTpy4HOr HCIIHTA 32 00aB/bame MOCJI0BA
0e30eJHOCTH H 3ApaB/ba HA PaJy H NOCJI0BA OATOBOPHOT JIHIA
Beorpanx

YBEPEBE

O I10JIO’KEHOM CTPYYHOM HCITHTY O ITPAKTHYHOJ OCITOCOB/bEHOCTH
34 OBAB/BABE IIOCIIOBA BE3BEJHOCTH H 3/IPAB/bA HA PAJLY

3opana, Tomo Bpeha

(¥Me, UMe jeTHOT POJUTEsba H IPE3UME)

8.5.1994. roa.,.beorpan
(matyMm u MecTo pohema)

0805994715184
(JMBI)

6e30eIHOCTH U 37IpaBJba Ha pajy U IOCIOBa OJrOBOPHOT JIMIA, IOJIOKHO-Ia je

naHa 25.02.2018. rox., npen Komucujom 3a nmosarame CTpy4HOT HCIUTA 3a 00aBsbamke MOCIOBa

CTPYYHH HCITHT O ITPAKTHYHOJ OCIIOCOB/BEHOCTH 34 OBAB/BAILE ITOCITIOBA

BE3BE/THOCTH H 3/]PAB/bA HA PA/lY

VYBepeme ce u3zaje Ha ocHOBY wiaHa 28. ctaB 1. Tauka 1) [IpaBunHuka 0 nporpamy,

Ha4YuMHY 1 BUCUHH

TPOIIKOBA IoJiaramkba CTPY4YHOTI UCITUTA 3a obaBJbame 1ociioBa 6e30eIHOCTH U 37IpaBJba Ha paay U MOCJIOBa

OAT'OBOPHOT JIAIIA.

| Bpoj: 152-02-00774/2017-01 NPEAGEJHUK KOMUCHJE

| Beorpax, 25.022018. rox
(natywm) Map

ﬁ/-?{%w
a'@ypryna

Overio i odobrio: Direktor
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OPSTI PODACI O POSLODAVCU

Poslovno ime (naziv)

OSNOVNA SKOLA KRALJ PETAR Il KARADORDPEVIC

Adresa sediste preduzeca

Beograd. Maruli¢eva br. 8.

Maticni broj 07004249
PIB 00299366

Datum donos$enja odluke o
pokretanju postupka procene rizika 01.07.2020
03.08.2020

Datum zavrSetka — potpisivanja akta
0 proceni rizika

PODACI O PROCENJIVACIMA RIZIKA

R.B. | Ime i prezime Stru¢na sprema U timu zaduzen
za:
1. Tomo Vreéa ing.saob. : Voda tima Struéno lice
spec.struk.ing. ZNR
3. Tehnicki -
Zorana Vreca dipl.ing. rudarstva . Clan
saradnik
4, Medicina rada spec. Medicine rada .
Clan

PD TARGET RESCUE d.0.0. ZA MENADZMENT, KONSALTING | INZENJERING |z oblasti

Overio i odobrio: Direktor
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SREDSTVA | OPREMA ZA LICNU ZASTITU NA RADU

Pored ostalih licnih zastitnih sredstava odredenih aktom o proceni rizika, za zastitu od zaraznih
bolesti svi zaposleni moraju da koriste LZS koja preporu¢uju Vlada RS i krizni Stab:

U dosada$njoj borbi sa COVID 19 koristila su se slede¢a LZS: zastitne rukavice; zastitha maska,;
zastitne naocCare ili vizir po potrebi zastitni kombinezon; odnosno LZS koja se preporuéuju u
zavisnosti od jacine pandemije.

PREDMET IZMENE | DOPUNE AKTA O PROCENI RIZIKA

Predmet izmene i dopune akta o proceni rizika na radnom mestu i u radnoj okolini, za sva radna
mesta kod poslodavca je potencijalni kontakt radnika sa biolodkim Stetnostima.

Shodno ¢lanu 3. stav 2. tacka 4. Pravilnika o preventivnim merama za bezbedan rad pri izlaganju
bioloskim Stetnostima ("SI. glasnik RS", br. 96/2010), zarazna bolest COVID 19 izazvana virusom
SARS-CoV-2 moze se svrstati u bioloSke Stetnosti grupe 4. Grupu 4 Cine one Stetnosti koje
prouzrokuje tesSku bolest kod ljudi i predstavljaju ozbiljnu opasnost po zaposlene, moze postojati
visok nivo rizika prosirenja na okolinu, uglavnom nisu dostupne efikasne mere profilakse, odnosno
leCenja.

Polazeéi od €lana 4. Pravilnika o preventivnim merama za bezbedan rad pri izlaganju bioloSkim
Stetnostima ("SI. glasnik RS", br. 96/2010) definisana je obaveza poslodavca da preuzme sve mere
zastite na radu ukoliko postoji mogucénost kontakta radnika sa potencijalnim bioloSkim Stetnostima.

Shodno ¢&lanu 7. navedenog Pravilnika poslodavac je duzan da spredi izloZzenost zaposlenih
bioloskim Stetnostima u sluaju kada se na osnovu procene rizika iz ¢lana 4. ovog pravilnika utvrdi
da postoji rizik po bezbednost ili zdravlje zaposlenih.

Kada tehnicki nije izvodljivo spreciti izloZenost bioloSkim Stetnostima, imajuci u vidu poslove
i procenu rizika iz ¢lana 4. ovog pravilnika, rizik od nastanka povreda ili osteéenja zdravlja
zaposlenih se smanjuje na najmanju mogucu meru obezbedivanjem primene preventivnih mera.

U nastavku ove izmene i dopune akta o proceni rizika definisu se ISKLJUCIVO bioloske
Stetnosti, shodno ¢lanu 9.stav 1. tacka 3. Pravilnika o nacinu i postupku procene rizika na radnom
mestu i radnoj okolini ("Sl. glasnik RS", br. 72/2006, 84/2006 - ispr., 30/2010 i 102/2015).

Overio i odobrio: Direktor
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PREPOZNAVANJE | UTVRBIVANJE OPASNOSTI | STETNOSTI NA RADNOM MESTU | RADNOJ OKOLINI | DONOSENJE MERA ZA
NJIHOVO UKANJANJE, SMANJENJE ILI DOVOBENJE NA NIVO KOJI NIJE OPASAN ZA ZAPOSLENE NA RADNOM MESTU
- ZA SVA RADNA MESTA KOD POSLODAVCA

SIFRA Opasnost Posledica | Verovatnoca N'.VO e el el|m|n|s_anje '!.' smanjenje MELE e Posledica | Verovatnoca N'.Vo
rizika prihvatljiv nivo rizika
Bioloske Pratiti uputstva nadleznih drzavnih organa,
Stetnosti Vlade, Ministarstva zdravlja, Uprave za
(kontakt sa vanredne situacije i Ministarstva unutrasnjih
osobama koje poslova;
su potencijalno Na osnovu preporuka drzavnih organa uraditi
zarazene sa uputstva i proceduere za postupanje u
zaraznom v . akcidentnim situacijama izazvanim biohazardima v Malo -
23 bolesti COVID Teska moguce zarazne bolesti COVID 19; Teska verovatno Srednji
19) Postovanje donetih procedura za rad u uslovima
potencijalnog kontakta sa virusom. Sve radnike
upoznati sa osnovnom procedurom, kao i svim
ostalim pripadajuéim procedurama koje su
vezane za radno mesto na kome zaposleni
obavlja svoje radne aktivnosti.

OPSTE MERE ZA BEZBEDNOST | ZDRAVLJE NA RADU
Upoznavanje zaposlenog sa procenjenim rizicima na radnom mestu.
IzvrSiti osposobljavanje zaposlenog za bezbedan i zdrav rad, upoznati ga sa opasnostima, Stetnostima i konkretnim merama kojima se
otklanjaju ili smanjuju rizici na poslovima koje obavljaju.

Obavezu staranja o sprovodenju mera za otklanjanje rizika utvrdenih Aktom o proceni rizika ima zaposleni i lice za bezbednost i zdravlje na

1.
2.

3.

radu.
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Iz opSteg sagledavanja stanja kod Poslodavca i procene rizika za konkretna radna mesta, proizlaze

PRIORITETI ZA OTKLANJANJE RIZIKA

prioriteti za otklanjanje rizika i osnove za dalje upravljanje rizicima kod poslodavca.

Prioriteti za otklanjanje rizika prema utvrdenim opasnostima i Stetnostima odredeni su za sve opasnosti

i Stetnosti i navedeni su za sredniji nivo rizika.

Mere za otklanjanje nedostataka su date za svako radno mesto pojedina¢no.

rb

AKTIVNOSTI

ROK

Prioriteti koji su definisani u osnovnom aktu o proceni rizika
sa svim njegovim dopunama i revizijama ostaju na snazi

KONTINUIRANO

Opsti prioritet: Pratiti uputstva nadleznih drzavnih
organa, Vlade, Ministarstva zdravlja, Ministarstva
unutrasnjih poslova i Uprave za vanredne situacije.

Poslodavac je duzan da sve radnike upozna sa
procedurom za rad u uslovima potencijanog kontakta
sa zaraznom boles¢u COVID 19 izazvane virusom
SARS-CoV-2.

Proces rada se mora organizovati u skladu sa
definisanom procedurom i obezbedivanjem svih
potrebnih licnih zastitnih sredstava.

Svim zaposlenima kojima je to moguée zbog prirode
posla omoguditi rad od kuce.

Poslodavac je duzan da obezbedi da se radnici
upoznaju sa procedurom za rad u uslovima kontakta sa
zaraznom boles¢éu COVID 19 izazvane virusom SARS-
CoV-2 i da potpisu da su upoznati sa istom.

Poslodavac je u obavezi da vrsi kontinuirano
informisanje zaposlenih o neophodnim merama za
bezbedan i zdrav rad, kao i da poslovanje kontinuirano
prilagodava novonastaloj situaciji.

ODMAH
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PRILOZI:

1. Pregled opasnosti i Stetnosti koje zahtevaju koriS¢enje sredstava/opreme za li€nu zastitu
na radu
2. Procedura za rad u uslovima potencijalnog kontakta sa virosom COVID 19

AyTop: Overio i odobrio: Direktor
PD TARGET RESCUE d.0.0. ZA MENADZMENT, KONSALTING | INZENJERING Iz oblasti
bezbednosti i zdravlja na radu zastite OD POZARA | ZASTITE ZIVOTNE SREDINE Ovaj dokument je poverljiv i ne moze
Beograd-Zemun, Stevana Dubaji¢a 58 se umnoiavati i tampati ;
RESTUE pati bez pismene
TR saglasnosti Narucioca i lzvrsioca.




Ochosna wxora , Kpar Jlemap 11 Kapahophesuh
Mapyautieea 8, 11 000 Beozpad

Izdanje:
Datum:
Dopuna: |

Datum: 03.08.2020

AKT O PROCENI RIZIKA NA RADNOM MESTU U RADOJ OKOLINI

Strana: 19 od 33

REGLED OPASNOSTI | STETNOSTI MKOJE ZAHTEVAJU KORISCENJE LZS

OPASNOSTI | STETNOSTI

ZA SVA FIZICKE HEMIJSKE BIOLOSKE
RADNA Mehanicke Toplotne Korig- Zracenja Aerosoli Tecnosti
) o cenje Gasovi | patog | patog livi bio
MESTA ?/?ginS: usizrgf okLrlsr?l?ée V(':ti’j?' Ok|;)Z:(;JCG vruéina | hladno¢a el. nejoz | jonizu buka pras | dim | para | pot | prsk | ipare | bakter | virusi givIce | agensi
energ.
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NAPOMENA: Ovaj pregled odnosi se samo na opasnosti i Stetnosti procenjene u ovoj izmeni i dopuni akta o proceni rizika na radnom mestu i u radnoj okolini koje
zahtevaju koris¢enje sredstava/opreme za licnu zastitu na radu.
Za sve druge opasnosti i Stetnosti pregled opasnosti i Stetnosti koje zahtevaju koris¢enje sredstava/opreme za liénu zastitu na radu dat je u prethodnim aktima o

proceni rizika.
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PROCEDURA ZA RAD U USLOVIMA POTENCIJALNOG KONTAKTA SA
VIRUSOM

COVID 19
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Ova uputstva za zdravstvenu zastitu na radu pruzaju informacije, planiranje i primenu
kako bi se preduzeéima pomoglo da se usklade sa zahtevima H5 standarda vektorske i zarazne
bolesti, a nakon progladenja medunarodnog stanja u javnhom zdravstvu za medunarodnu
zabrinutost za novi koronavirus (2019nCoV).

PREPORUKE POSLODAVCU:

1) smanijiti na minimum broj zaposlenih koji jesu ili mogu biti izlozeni bioloSkim Stetnostima, kao
i trajanja izlozenosti;

2) svim zaposlenima omoguciti rad od kuée, ukoliko to poslovne aktivhosti omogucéavaju;

3) rad organizovati u viSe smena, razmak izmedu smena da bude takav da omogudéi
dezinfekciju radnih prostora i onemogucéi kontakt izmedu zaposlenih);

4) ukoliko postoji moguénost, organizovati rad na nacin da radnici rade svaki drugi dan, a da
se na kraju radnog dana izvrsi dezinfekcija radnog prostora;

5) provetrevanije i ventilacija svih radnih prostorija;

6) raspored radnih mesta na udaljenosti od 2m izmedu zaposlenih gde to organizacija prostora i
radnih aktivnosti dozvoljava;

7) projektovanje odgovarajuéih procesa rada i tehni¢ke kontrole, kako bi se izbeglo ili u
najvecoj mogucoj meri smanjilo oslobadanje bioloskih Stetnosti na radnom mestu;

8) higijenske mere u cilju prevencije, odnosno smanjenja slu€ajnog prenosenja ili oslobadanja
bioloSke Stetnosti sa radnog mesta;

9) obezbedivanje bezbednog sakupljanja, skladiStenja i odlaganja otpada od strane zaposlenih,
uklju€ujuci i upotrebu bezbednih i prepoznatljivih kontejnera, posle odgovarajuceg tretmana
otpada gde je to potrebno;

UPOZNAVANJE ZAPOSLENIH SA KARAKTERISTIKAMA VIRUSA COVID 19

Korona virusi (CoV) su velika porodica virusa koji izazivaju bolesti u rasponu od blage
prehlade do tezih respiratornih bolesti, poput poznatog bliskoistoénog respiratornog sindroma
(MERS-CoV) i teSkog akutnog respiratornog sindroma (SARS-CoV).

Pored ovih, do sada poznatih korona virusa, sada se pojavio novi korona virus.
KAKO SE PRENOSI CORONA VIRUS

Kada osoba koja ima CORONA VIRUS kaslje ili izdiSe, oslobada kapljice zarazene
teCnosti. Vecina ovih kapljica pada na obliznje povrSine i predmete - poput stolova ili telefona.
Ljudi se mogu zaraziti dodirivanjem zagadenih povrSina ili predmeta - a zatim dodirivanjem ociju,
nosa ili usta. Ako stoje na udaljenosti od jednog metra od osobe koja je zaraZzena, mogu se
zaraziti udisanjem kapljica koje oboleli iskija ili iska$lje. Drugim re€ima, CORONA VIRUS se S§iri
na sli¢an nacin kao i grip. Veéina osoba zarazenih CORONA VIRUSOM ima blage simptome i
oporavlja se.
NAJCESCI SIMPTOMI BOLESTI:

e groznica

e umor

e suv kasalj

e poviSena temperatura

e bolno, upaljeno grlo

e otezano disanje, kratak dah

e bolovi

e curenje nosa

o dijareja (u nekim slu¢ajevima)
e peckanje oCiju (crvene oci)
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POSLEDICE | ISHODI BOLESTI

U tezim slucCajevima infekcije, moze doci do:

upale pluéa,
jakog akutnog respiratornog sindroma.

U narocito tedkim slu¢ajevima dolazi do:

otkazivanja bubrega i
smrti.

OSNOVNE MERE:

Redovnije odrzavanje higijene podova (najbolje toplim vodenim rastvorima na bazi hlora);
Redovno pranje krpa za brisanje, nikako ne mes$ati krpe za posude i radne povrsine;

Cesto provetravanje radnih prostorija, toaleta, hodnika;

Identifikovati zaposlene koji mogu da rade od kuce, kljuéne zaposlene za koje je neophodno da
dolaze na posao i zaposlene koji nece biti uposleni tokom krize;

za svaku grupu zaposlenih definisati nove metode rada i primeniti mere zastite na radnim
mestima;

fleksibilni rad od kuée — osigurati da rad od kuce funkcioniSe bez znacajnijih smetnji (IT podrska
je dostupna, hardware je dostupan, zaposleni imaju adekvatan protok interneta i uslove rada);
zaposleni koji ne mogu da rade od kuée — preduzetite mere dezifenkcije radnog prstoora i
opreme koju zasposleni koriste, omoguciti zaposlenima da vr§e dezinfekciju ruku i prate uputstva
za zastitu od infekcije koje propisuje drzava, prilagoditi radno vreme kako bi zaposleni dolazili u
kontakt sa §to manjim brojem ljudi.

OSNOVNE PREPORUKE ZA SPRECAVANJE PRENOSA INFEKCIJE NOVIM KORONA
VIRUSOM

Ako ste prehladeni — ostanite kod kuce i javite se izabranom lekaru telefonom, radi konsultacija.
Ako ste u nedoumici, potrazite informacije na sajtu Ministarstva zdravlja —www.covid.rs, doma
zdravlja, zavoda/instituta za javno zdravlje i drugih zdravstvenih ustanova, a ako i posle toga
imate dodatna pitanja, nazovite dezurne brojeve telefona instituta/zavoda za javno zdravlje.

Masku koristite samo ukoliko ste prehladeni i curi vam nos, ili kijate i kaSljete, negujete
bolesnika, ili ako u prehladenom stanju izlazite iz ku¢e (do lekara i osnovnu nabavku, apoteku i
sl). Bolje je da tada zamolite da vam neko drugi pomogne u nabavci. Stavite masku na lice tako
da vam pokrije i nos i usta. Maske se koriste jednokratno, onoliko dugo koliko ja napisano na
deklaraciji. Odlazu se u smece. Maske se koriste i po preporukama, savetima ili naredenjima
Vlade RS i kriznog Staba.

Perite ruke toplom te€énom vodom i sapunom u trajanju 20 sekundi, a potom obriSite
papirnim ili li€nim ubrusom svaku put kada: udete u kuéu (dodete na posao), pre jela, posle
upotrebe toaleta, koristite papirnu maramicu, posle €iS¢enje stana, rada sa prljavim veSom, nakon
kontakta sa javnim povrSinama ili drugim ljidima ili Zivotinjama.

Ne dodirujte rukama usne, nos i o€i.

Ukoliko ste na mestu gde ne moZete oprati ruke, koristite deznfekcione maramice (s njima
uklanjate i vidljivu prljavstinu), apostom sredstvo za dezinfekciju.

Pri kasljanju i kijanju koristite jednokratno papirnu maramicu i potom je bacite u korpu.

Pri iznenadnom kasljanju ili kijanju mozete upotrebiti pregibnu stranu lakta.
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10.
11.

Radne povrsine i podove mozete prati ili brisati redovnim sredstvima za odrZavanje higijene (75%
alkohol, asepsol, vodeni rastvor na bazi hlora i dr.) Ne smeju se mesati krpe za radne povrsine i
pod. Treba ih redovno menjati i prati, a susiti na suncu.

S vremena na vreme dezinfikujte naoCale, mobilne telefone, kljuCeve, kvake i nov€anike.
Cesto provetravajte prostorije u kojima boravite.

Odrzavaijte distancu od 2 metra ili viSe od drugih ljudi na javnim mestima. |zbegavajte odlazenje
na javna mesta sa viSe ljudi, ili se na njima minimalno zadrzavajte.

OSNOVE PREPORUKE ZA SPRECAVANJE
PRENOSA INFEKCIJE NOVIM KORONA VIRUSOM NA RADNIM MESTIMA

Za zasposlene koji mogu obavljati svoje radne zadatke na taj nacin, organizujete rad od kuce.

Radnici koji su prehladeni (sa poviSsenom telesnom temperaturom, kasljanjem, kijanjem, bolovima
u telu) — treba da ostanu kod kuée i jave se izabranom lekaru telefonom, radi konsultacije.

Ako neko ima tek poCetne znake prehlade, obezbedite mu masku, uputite radnika da se javi svom
izabranom lekaru i obezbedite zamenu.

Organizovati rad tako da osobe istih kvalifikacija i sistematizovanih na ista radna mesta
rade u razli¢itim smenama kako bi se u slu¢aju oboljevanja jedne od njih sprecilo Sirenje
bolesti i obezbedilo nesmetano obavljanje posla.

Na radnom mestu obezbediti Cesto provetravanje radnih prostorija, prostorija za odmor, toaleta,
hodnika.

Manji broj i razmak izmedu lica mozete obezbediti:

oznakama na podu (pomocu naplepnica ili brisivom farbom) koje simbolizuju minimalan razmak
izmedu lica od 2m.

postavljanjem plakata na kojima informiSete lica da izmedu svakog mora biti obezbedeno
rastojanje od 2m, da pri ulazu ili izlazu iz objekta moraju poStovati drzanje rastojanja, odnosno da
strpljivo saCekaju svoj red, da koriste lift samo ako ne mogu peske, u liftu se u odnosu na
kapacite i kubaturu i potrebu drzanja rastojanja od 2m odreduje broj osoba koje ga mogu koristiti

zaduzivanje zaposlenog koji ¢e voditi raCuna da propusta samo bezbedan broj lica u objekat ili
davanjem brojeva licima sa strane.

Obezbediti sredstva za higijenu ruku zaposlenih (zidni dozator za te¢ni sapun/dezificijense, licne
doze, dezinfekcione maramice...) U suprotnom preporuciti zaposlenima da koriste licne zalihe
sredstava za higijenu ruku, pored redovnog i ¢estog pranja ruku vodom i sapunom.

Higijenske mere za vozila podrazumevaju brisanje svih kontaktnih povrSina (volana, menjaca,
rukodrzaca, komandnih tastera) pre i posle koriS¢enja vozila sredstvima za dezinfekciju.

Na radnom mestu obezbediti pojaanu dinamiku €iS¢enja, pranja i dezinfekcije svih povrsina
(podovi, rukohvati stepenista, kvake, dovratnici, vrata, stakla, liftovi, toaleti) hlornim preparatima,
dok se radne povrsine, tastature, telefoni, miSevi, mobilni telefoni, pribor za pisanje, heftanje,
makaze, naocCara i sve drugo $to dolazi u direktan kontakt sa rukama, dezinfikuje sredstvom na
bazi alkohola. Ukoliko niste u mogucnosti da bilo $ta od navedenih preparata nabavite, preparati
za odrzavanje higijene domacinstava na bazi hlora takode mogu posluZziti svrsi, pri Cemu treba
voditi racuna o koncentraciji koja nece biti Stetna po zdravlje ljudi.
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10. Naroéito pojacati odrzavanje higijene na:

kvakama ulaznih i prolaznih vrata (ako su dvostruka, unutrasnja vrata mogu biti i zaglavljena);
évrstim povrSinama na Salterima, hemijskim olovkama;

ru¢kama od liftova i dugmadima u liftu;

dr8kama gelendera na stepenistima;

slavinama;

~ o o0 o

dugmadima i ru¢kama WC kotli¢a

baterijama sa sapunom

Q

11. Krpe koje se koriste za pranje i dezinfekciju redovno prati. Ne Kkoristiti i ne mesati iste krpe za
brisanje podova i radnih povrSina (odvojeno prati u osnosu na ostale tkanine)

12. Obezbediti distancu izmedu zaposlenih od najmanje 2 metra, a pozeljno i vecu.

13. Ukoliko ne postoji fizitka barijera izmedu sluzbenika i klijenata (staklo, pleksiglas i sl.), treba
razmotriti postavljanje fizicke barijere izmedu zaposlenih i klijenata. Samu barijeru je neophodno
tokom radnog vremena dezinfikovati sa obe strane najmanje tri puta, najbolje posle svakog
klijenta. Ukoliko je isto nemoguce, treba razmotriti drugaciju organizaciju rada.

14. Insistirati na ON-LINe kontaktu, kada god to proces rada omogucuje.

15. Izbegavati kontakt sa novcem (papirnim i metalnim), odnosno kada god je to mogucée
organizovari pla¢anje usluga platnim karticama ili mobilnim aplikacijama.

16. U toaletima je neophodno obezbediti stalan dotok zdravstveno ispravne vode, upotrebu sapuna,
papirnih ubrusa i dezinfekcionih sredstava. Ukoliko postoje aparati za suSenje ruku neophodno ih
je najmanije tri puta na dan dezinfikovati, odrzavati filtere i adekvatno ih menjati.

17. Ukoliko se koristi voda iz aparata neophodna je redovna dezinfekcija svih slavina, rucica i delova
koji se hvataju ili pritiskaju pri punjenju ¢asa. Isto se odnosi na aparate za kafu. Sve povrsine je
neophodno redovno prati (minimlano jednom na dan) i dezinfikovati sve povrSine koje se dodiruju
pri kupovini napitaka ili hrane.

18. Za ishranu zaposlenih koristiti upakovanu hranu, pre i nakon jela obavezno dezinfikovati ruke.
Otpatke prikupljati u za to namenski odredeno posude. Ne preporuCuje se da u trpezariji ili
prostoru za ishranu bude veci broj zaposlenih odjednom. Odrediti dinamiku kojom zaposleni
obeduju tako da u datoj prostoriji bude manji broj zaposlenih uz razmak od minimum 2 metra
izmedu njih i stalno provetravanje prostorije.

19. Nakon povratka sa radnog mesta kuci obucu treba dezinfikovati hlornim preparatom ili drugim
deznfekcionim sredstvom. Radnu obuc¢u ne Koristiti u druge namene. U stambenim jedinicima ne
nositi obucu koja se koristila za kretanje na otvorenom ili radnom mestu.

20. Zaposleni koji imaju obavezu nosenja uniformi, istu svaki dan da menjaju. Ukoliko se radna
odec¢a pere kod kuce, neophodno je istu prati na visokim temperaturama, a nakom susenja,
ukoliko vrsta materijala dozvoljava, peglati.
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KORISCENJE KLIMA UREPAJA

Centralni klima uredaj moze da proSiri bolest, Tokom epidemije, upotrebu centralne klimatizacije
treba zaustaviti ili smanijiti.

Obratite paznju na sledece:

e ukljuciti istovremeno i izduvni ventilator;

e potrebno je odistiti i dezinfikovati klima uredaj;

e necentralizovanu klimatizaciju treba redovno Cistiti;

¢ redovno otvarati vrata i prozore da bi se odrzala unutra$nja cirkulacija svezeg vazduha;

1. TOK PROCEDURE ZA RADNIKE KOJI SU POTENCIJALNO IZLOZENI KONTAKTU SA
VIRUSOM COVID 19

Procedura pripravnosti i reagovanje u situaciji potencijalnog kontakta sa virusom obuhvata sledece
aktivnosti:

1.1 Identifikaciju potencijalnih lokacija na kojima je moguce da se ostvari kontakt radnika sa
virusom (poslovne prostorije, mesto rada, boravak u vozilima javhog prevoza i
sopstvenim automobilima);

Kontakt sa potencijalnim virusom je moguc prilikom dolaska i povratka sa posla, u javnom prevozu, u
poslovnoj prostoriji, u prostoru gde zaposleni obavijaju poslovne aktivnosti, prate¢i objekti
(prodavnice, pekare, kafi¢i) u kojima radnici mogu ostvariti kontakt sa osobama koje su zaraZzene
virusom, kao i sa povr§inama na kojima se nalaze virusi.

MERE ZASTITE:

» Ukoliko radnik dolazi na posao koristeCi vozila javnog saobracaja, preporuka je da Koristi
odgovaraju¢u zastithu masku, rukavice i da prilikom izlaska iz vozila javnog saobracaja,
sluzbenog ili sopstvenog vozila dezinfikuje ruke uz upotrebu suvih gelova ili dezinfekcionih
sredstava.

» Prilikom prolaska do radnog prostora, pri koris¢enju zajednickih prostorija, izbegavati dodirivanje
bilo kakvih predmeta (zidova, rukohvata, opreme ...), rukovanja sa kolegama i ostalim osobama
koje se u prolazu sretnu u zajedni¢kim prolazima i hodnicima.

»  Prilikom ulaska u poslovne prostorije neophodno je da se skinu rukavice (ukoliko su se koristile)
na nacin definisan u delu ove procedure koja se bavi li€nim zastitnim sredstvima i da se nakon
toga izvrSi detaljno pranje ruku.

» Rukavice se odlazu u posebno oznacene kante za otpad koji se predaje ovlasc¢enoj kompaniji za
prikupljanje otpada.

» Periodi¢no prati ruke toplom vodom sa sapunom tokom radnog vremena viSe puta ili koristiti
antibakterijske suve gelove i sredstva za dezinfekciju. Svaka komunikacija sa drugim kolegama
treba da se odvija na minimalnoj udaljenosti od dva metra.

» Preporuduje se upotreba zastitnih maski (respiratora) i hirurSkih rukavica pri kontaktu sa drugim
licima (npr. pri preuzimanju poSiljaka, dodavanju predmeta i papira izmedu zaposlenih i sl.).
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1.2 Nacin reagovanja, redosled aktivnosti i nadin reagovanja u situacijama kada postoji

sumnja da je radnik bio izlozen uticaju virusa

Prijava svakog simptoma svom neposrednom rukovodiocu predstavija prvi i najznacajniji korak u
prevenciji opasnosti i posledica koje mogu nastati usled izlaganja radnika virusu.

MERE ZASTITE:

>

>

>

Neki od osnovnih simptoma i prisustva virusa su: visoka temperatura, uporan i cesto
karakteristike kod nekih ljudi mogu ukljucivati upalu pluéa, zatajenje bubrega i retko, smrt.
Svaki radnik koji oseca bilo kakve simptome koji ukazuju na postojanje virusa je duzan da
preduzima mere predostroznosti (stavljanjem hirur§ke maske ukoliko je dostupna, udaljavanjem
od ostalih zaposlenih) i odmah nakon toga da obavesti svog neposrednog rukovodioca.
Preporuka je da se takav radnik poSalje ku¢i odakle treba kontaktirati nadleznog epidemiologa i
pratiti njegova dalje upustva.

Samoizolacija podrazumeva prekid bilo koje vrste fizickog kontakta sa potencijalnim okruzenjem
uz povecane sanitarno higijenske mere.

Za sve ostale informacije posetiti sajt: www.covid19.rs

1.3 Neposredni rukovodilac se upoznaje sa opasnostima i pravi izvestaj o apektima

novonastale situacije

Informacije o postojanju potencijalno zaraZenih i zaraZzenih radnika u najkracem vremenskom periodu
moraju biti prosledene licu za bezbednost i zdravija na radu i neposrednim rukovodiocima radi daljeg
postupanja.

MERE ZASTITE

>

Nakon dobijanja informacije o eventualno zaraZenim ili zarazenim radnicima neposredni

rukovodilac pravi plan aktivnosti koji obuhvata:

o ldentifikovanje svih radnika koji su bili u kontaktu sa navedenim radnikom;

o Prikupljanje osnovnih informacija o zdravlju radnika koji su bili u kontaktu sa potencijalno
zarazenim radnikom;

o Ukoliko nadlezni zdravstveni organi utvrde da je radnik zarazen, neposredni rukovodilac
pripremljeni spisak svih radnika sa kojima je zarazeni radnik bio u kontaktu dostavlja
nadleznom epidemiologu radi odredivanja daljih koraka (odredivanje kuéne ili bolnicke
izolacije).

1.4 Upotreba liénih zastitnih sredstava
Licna zasStitna sredstva predstavljaju jednu od znacajnih mera, ali ne i jedinu meru zastite od virusa.

MERE ZASTITE

>

Kolektivhe mere zastite:

o Obezbediti dovoljnu koli¢inu dezinfekcionih sredstava za odrzavanje higijene.

o Redovno prosledivanje informacija o neophodnosti vodenja racduna o li€noj higijeni i upotrebi
sredstava za dezinfekciju ruku.
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Liéna zastitna sredstva

o Obezbediti dovoljnu koli¢inu zastitnih sredstava za sve radnike: zastitne maske, rukavice i po
potrebi zastitna odela.

o Li¢na zastitna sredstva (maske, rukavice) trebaju se Kkoristiti ukoliko postoji mogucnost
kontakta sa potencijalnom zarazenim radnikom, ukljuéujuci eksterne dostavljace, prodavce i sl.

Prilikom koriSéenja zastitnih maski treba voditi raéuna o slede¢em:

Zastitna maska treba da zadovolji standard SRPS EN 149:2001, filter FFP2 ili FFP3 za svakog
radnika za koga postoji moguénost da je zaraZen. Ove maske uglavhom mogu da vrSe svoju
funkciju do 12 sati.

Za ostale radnike se mogu koristi hirurSke maske.

Zastina maska se stavlja tako $to se gornja traka prebaci preko temena, a donja ispod uSiju i
nakon toga se ojaCani deo preko nosa oblikuje prema nosu. Nakon toga, vrSi se provera
zategnutosti.

Pozitivni test prijanjanja:

Izdahnite jako. Pozitivan pritisak unutar partikularne maske = vazduh ne izlazi sa strane. Ako
osetite da vazduh izlazi sa strane, podesite poloZaj maske i/ili bolje namestite trake.

Negativni test prijanjanja:

Udahnite duboko. Ako vazduh ne ulazi sa strane, negativan pritisak ¢e partikularnu masku privuci
uz lice.

HirurS8ka maska se stavlja preko nosa, usta i brade. Nakon toga se maska fiksira u korenu nosa,
vezuje na potiljku i vratu. Nakon toga proverava se da li maska dobro prijanja uz lice. Maska se
menja kada ovlazi.

Prilikom skidanja maske ne dodirivati spoljasnju stranu maske. Koriste¢i obe ruke, uhvatiti donju
traku i prebaciti je napred preko glave. Skinuti masku prebacivanjem gornje trake preko glave.
Odloziti masku u kesu za otpad.

Prilikom koriséenja zastitnih rukavica treba voditi racuna o slede¢em:

Stavljaju se nesterilne ili sterilne rukavice u zavisnosti od oCekivanih postupaka.

Pre zapocinjanja skidanja rukavica OBAVEZNO ih dezinfikovati sredstvom na bazi alkohola
postupcima kao kod higijene ruku. Uhvatiti spoljnu ivicu blizu ruénog zgloba. Skinuti rukavicu sa
ruke, okre¢uci unutradnju stranu spolja. Staviti je u suprotnu ruku na kojoj je jo§ uvek rukavica.
Uvuci prst ,oslobodene” ruke ispod druge rukavice u blizini ru¢nog zgloba. Skinuti je, okrecudi
unutrasnju stranu spolja pravedéi ,paket” od obe rukavice.

Posle skidanja rukavica obaviti higijenu ruku sredstvom na bazi alkohola, staviti novi par rukavica,
kako bi se zavrSio postupak skidanja licne zastitne opreme.

Pravilna upotreba li€in zastitnih sredstava moze da se pogleda na sledec¢im linkovima:

https://youtu.be/FYWF8N-bzho

https://youtu.be/fpZkmpXeNJw

https://youtu.be/o6 EZDwWWMpxE
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SREDSTVA ZA CISCNJE, PRANJE | DEZINFEKCIJU RADNIH POVRSINA

Za pranje razli¢itih povrSina upotrebljavatii raspolozive deterdzente uz koriSéenje tople vode i
posebnih ubrusa.

Ispiranje toaleta i otvorenih povrsina i platoa, kao i mobilnih hemijskih wc-a po moguéstvu vrsiti
mobilnim crevom sa toplom vodom u adekvatnoj zastitnoj opremi.

Nakon pranja obavezno je vrSiti postupak dezinfekcije upotrebom nekim od navedenih hlornih
preparata. Strogo se pridrzavati tehnickih uputstava za korid¢enje svih pojedinih deterdZenata, a
narocito dezinfekcionih sredstava na bazi hlora kao $to su varikina, hloramin, natrijumhipohlorit, a
takode i aseposola, lizola i dr. nakon cCiS¢enja i pranja pojedinih prostora zabraniti pristup
zaposlenima i drugim licima do potpunog su$enja prostorija.

Krpe i ubruse nakon radnog vremena potapati u sudove sa hlornim rastvorom (natrijumhipohlorid
— zavelova voda).

Ne koristiti mobilne aparate prilikom ¢iS¢enja podova i drugih povrSina.

Obezbediti redovno odrZzavanje higijene kanti za odlaganje maramica i licnih sredstava zastite.
Redovno odnositi komunalno smece i kontejnere za sakupljanje posebnih vrsta otpada.

Lina sredstva zastite, maramice i sli¢no tretirati kao medicinski otpad. U slu€aju potrebe vrsiti
dezinfekciju vazduha angaZovanjem nadleznih specijalizovanih sluzbi.

Jedanput dnevno vrsiti dezinfekciju spoljnih kontejnera za otpad i kanti za otpatke.

Jedanput dnevno, nakon prestanka radnog vremena vrsiti detaljno pranje i Cis¢enje, kao i
dezinfekciju podnih i drugih povrSina unutar objekata poslodavca.

DEZINFEKCIONA SREDSTVA

3.1 Spisak netoksi¢nih dezinfekcionih sredstava

>

>

>
>

70% alkohol koristiti za dezinfekciju vazduha (boca sa rasprSivacem), licnih predmeta, uredaja,
aparata, radnih povrsina, pultova, brava, kvaka, rukohvata i dr.

0,01% sanosil (vodonikperoksid + joni srebra) za dezinfekciju vazduha radnih prostora u
zdravstvenim objektima

dezderman i druga sredstva za hirurSko pranje ruku i odrzavanje higijene licnih stvari

alkoholne vlazne maramice, sredstva za suvo pranje ruku i povrsina i dr.

3.2 Spisak toksiénih dezinfekcionih sredstava

>

>

>

vVVvVvVvycCcHhr

asepsol, lizol. rastvor sone kiseline — sredstva za dezinfekciju podova, stepenista i betonskih
podloga u dvoristima i hodnicima

hlorna dezinfekciona sredstva manje i veée koncentracije (natrijumhipohlorit — Zavelova voda,
hloramin, varikina, tabletirani i granulirani hlorni preparati

sve navedene preparate pripremati za koris¢enje u skladu sa uputstvom i uz kontrolu sanitarnih
tehnic¢ara i inZzenjera

OPSTE | POSEBNE MERE PONASANJA

radnom prostoru i u toku rada obavezna je primena higijenskih mera. Higijenske mere obuhvataju:

opsSte higijenske mere,

mere licne higijene,

mere higijene u radnom prostoru,
mere socijalnog distanciranja.
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Higijenske mere obuhvataju:

YV V V V¥V

A\

Sprovodenje visokog stepena li€ne higijene i koriséenja licne zastitne opreme (preporuceno je
noSenje zastitnih maski i rukavica);

Obavljanje visokog stepena higijene objekata, higijene radnog mesta, higijene pomocénih objekata
u dvoristu i neposrednog poslovnog okruzenja na radnom mestu;

Sprovodenje socijalnog distanciranja, smanjenje kontakata, optimalizacija broja radnika u toku
redovnog rada bez redukcije radnih postupaka;

Zabrana i maksimalno ograni¢avanje nenamenskih poseta, dostavljanje poSiljaka, izlazaka
radnika za vreme radnog vremena,;

Sve mere koje obuhvata ovo Uputsvo se moraju primenjivati sveobuhvatno istovremeno u
potpunosti, jer u suprotnom ne daju rezultate.

4.1 Mere licne higijene

>

Mere licne higijene se odnose na vreme pre ulaska u objekte poslodavca, putovanje do posla,
mere po dolasku na radno mesto i neposredno po zavrSetku radnog dana. U svim posebno
navedenim situacijama potrebno je pranje ruku toplom vodom i sapunom uz koriséenje
pojedinaénih papirnih ubrusa.

Pristupe Ulazu-lzlazu opremiti dezo barijerama (krpama, ubrusima natoplienim u
natrijumhipohlorit, hloramin ili rastvor varikine). Setove pribora za pranje i dezinfekciju ne mesati,
vidno obeleZiti pribor za pojedine lokacije (kofe, krpe, dZogere itd)

Higijenske mere za vozila podrazumevaju brisanje svih kontaktnih povrSina (volana, menjaca,
rukodrzaca, komandnih tastera) pre i posle kori§¢enja vozila 70%-nim rastvorom alkohola.
Odrzavanje higijene prostora u okviru objekata podrazumeva redovno pranje (deterdZentima)
podnih povrSina i stepenista naroCito eksponiranih delova objekata (ulazi-izlazi), kao i drugih
povrSina unutar specificnih radnih i kancelarijskih prostora i naknadnu dezinfekciju primenom
hlornih preparata. Isti€emo uputstvo o obelezavanju pojedinih setova za Cid¢enje u cilju
spreCavanja ukrstanja. Van radnog vremena opremu i setove za CiS¢enje treba dezinfikovati u
namenski pripremljenim hlornim rastvorima u dvoriSnim delovima objekta.

Prilikom dolaska u objekat poslodavca obavezno je pranje ruku u skladu sa opstim preporukama i
upisivanje - svako svojom olovkom.

U slu€aju pojave poviSene telesne temperature i simptoma respiratorne infekcije kod zaposlenih
radnika (na radnom mestu, na radu od kuce, u sluzbenom vozilu poslodavca i dr.) isti je u obavezi
da telefonski obavesti nadredenog, radi uzimanja detaljnijih podataka od epidemioloskog znacaja.
Osobe sa prisutnim navedenim tegobama ostaju kod ku¢e, odnosno ne dolaze na posao.
Posebnu paznju usmeriti na zaposlene koji su bile u kontaktu sa potencijalno zarazenim, odnosno
obolelim osobama sa izrazenim simptomima respiratorne infekcije i uspostaviti epidemioloSki
nadzor i obaveznu hitnu dezinfekciju radnog prostora.

4.2 Mere higijene naradnom mestu

>

Od trenutka ulaska u radni prostor poslodavca, pa sve do napustanja radnog mesta preporuéuje
se da zaposleni nosi li€nu zastitnu opremu (maske i rukavice) — samo u slu€aju da poslodavac
raspolaze dovoljnim koliCinama liCne zastitne opreme.

Maksimalno rasteretiti objekte poslodavca u smislu broja radnika, optimalizovati koriséenje
prostora u magacinskim prostorijama, kancelarijama, uspostaviti rad od kuce, izostaviti iz radnog
procesa radnike starije od Sezdeset godina, kao i hroni¢ne bolesnike, pre svega bubrezne i
pluéne, dijabeti¢are, imunodeficijentne osobe i dr.
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Vrata na ulazima-izlazima, hodnicima, vrata na spratovima i garderoba treba da budu otvorena.
Sve rukohvate, kvake, kljuCeve, telefone i druge licne predmete, je potrebno prebrisati 70%-nim
alkoholom i paprinim ubrusom na svaka 2 h, a po potrebi i E¢eSce.

Na radnom mestu individualno vrsiti CiS¢enje tastatura, miSeva, povrSina radnih stolova,
rukodrzaca, zajednickih telefonskih aparata, sluSalica, broj¢anika 70%-nim alkoholom i paprinim
ubrusima ili dezdermanom — dezinfekcionim sredstvom za hirurSko pranje ruku.

Kontinualno provetravanje radnih i drugih prostorija otvaranjem prozora sa suprotnih strana
objekata tokom dana i tokom noc¢nih sati.

Mere li€ne higijene su posebno bitne u koridéenju toaleta uz obavezno pranje ruku i dezinfekciju
slavina, kvaka i drugog pribora, pre i nakon upotrebe toaleta.

4.3 Mere socijalnog distanciranja

>

Obezbediti zaposlenima krpe — ubruse, li€na zastitna i dezinfekciona sredstva (dezderman, 70%
alkohol, maske, rukavice, radne mantile) za samostalno odrZavanje higijene kancelarija,
automobila, radnih povrSina na nedeljnom nivou i stalno vrsiti dopune u skladu sa potrebama.
Radne sobe i prostore za rad poslodavca organizovati sa minimalnim brojem radnika, uz
minimalnu udaljenost od 2 m izmedu radnika i ukoliko je moguée, obezbediti sedenje sa iste
strane radnih stolova (bez kontakta licem u lice ili dijagonalno). Ograni€iti vr.eme sastanaka na 15
minuta, pri ¢emu u svakoj prostoriji treba da bude minimalan broj ljudi.

Redovne kontakte, sastanke i komunikaciju vrsiti telefonom, spikerfonom, uz manji broj uéesnika,
bez licnog kontakta.

U slu€aju neophodnih sastanaka vise osoba preporuceno je koriséenje liCne zastithe opreme
(rukavice i maske) - samo u slu€aju da Poslodavac raspolaze dovoljnim koli€¢inama li€ne zastitne
opreme.

U toku radnog vremena strogo se zabranjuje, osim ako nije neophodno, napustanje pojedinacnih
radnih prostora.

Redovno kontrolisati video nadzorom sprovodenje mera za spe€avanje epidemije Covid-19.
Unutar zgrade poslodavca vreme zadrzavanja klijenata, poslovnih partnera, kolega i sl. svesti na
minimum, a nakon odrzavanja sastanaka sa vec¢im brojem ucesnika neophodno je detaljno
provetriti prostorije ili izvrSiti dezinfekciju vazduha rasprsivanjem sa 70% alkoholom ili 0,01%
sanosilom.

U slu€aju sumnje na infekciju zaposlenog izazvanu novim korona virusom, ili u slu€aju potvrdene
infekcije, postupati u skladu sa uputstvima i preporukama Ministarstva zdravlja Republike Srbije i
Instituta za javno zdravlje Srbije ,Dr Milan Jovanovi¢ Batut, date na sajtu www.covid19.rs.
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UPUTSTVO ZA RAD OD KUCE

Obezbediti odredeni prostor za rad u kojem ¢ete obavljati poslovne aktivnosti (uvek na istom
mestu).

Postovati postojeca Uputstva za bezbedan rad sa raCunarom.

Pauze — Preporucljivo je da na svakih sat vremena napravite pauzu od 10 minuta. Pravljenje pauze
prilagodite svojim licnim potrebama. Najbolje bi bilo da pravite viSe malih pauza. ViSe kratkih pauza
efikasnije je od nekoliko duzih. Kada zelite da napravite pauzu, ne morate izlaziti iz prostorije,
dovoljno je da sklonite oCi sa monitora, odmaknete se od stola i ispruzite ruke i noge. Kratko

Osvetljenje — sa minimumom blestanja i izbegavanjem izvora svetla direktno u monitor i direktno iza
njega, sprecava se preterani napor i pomaze ocuvanju vida.

Buka — miran, tih deo kuce (ukoliko je to moguce)

Kvalitet vazduha — Redovno provetravajte prostor u kojem radite. Savetuje se da se temperatura i
vlaznost prostorije odrzavaju u slede¢em rasponu kako si se sprecila suvoca ociju: 19-23C i 40-70%
vlaznost vazduha.

UOPSTENO:

+ Namestiti kablove tako da ne postoji rizik od saplitanja

+ Zatvorite fioku odmah nakon $to uzmete Sta vam je potrebno
+ Nikada ne ostavljajte materijal za rad na podu.
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ZAKLJUCAK

Da bi spredili Sirenje virusa potrebno je:
da poslodavac organizuje bezkontaktno merenje telesne temperature na ulasku u objekat;
u slu¢aju da termometar pokaze vrednost 37,2 ili vise, zaposlenom/posetiocu se nece dozvoliti
ulazak u objekat;
+ zaposleni koji osete simptome gripa:
o malaksalost i opstu slabost,
izgubili su €ulo mirisa,
groznica
umor
suv kasalj
povisena temperatura
bolno, upaljeno grlo
otezano disanje, kratak dah
bolovi
curenje nosa
dijareja (u nekim slu¢ajevima)
o peckanje o€iju (crvene oci)
nece dolaziti na posao treba da se jave neposrednom rukovodiocu i treba da ostanu kod kucée.

O 0 O OO OO O0OO0O O0OO0

s+ pre ulaska u prostorije preduzeéa i jedanput u toku rada obave bezkontaktno merenje

temperature;

postavljaju masku u zastitni polozaj,

poslodavac treba da obezbedi dovoljan broj maski i sredstava za higijenu;

pre ulaska u poslovni prostor, izvrSe obaveznu dezinfekciju ruku i obuce;

dezinfikuje opremu za rad koju koristi (radni sto, telefon, tastatura i sl.) u toku rada;

namenski i pravilno koriste zastitne maske tako da ista prekrije nos, usta i bradu;

dodatno brinu o svojoj higijeni tako §to ¢e redovno i pravilno prati ruke sapunom i vodom

najmanje 20 sekundi;

drze minimalno rastojanje od dva metra u odnosu na druga lica;

+ oObavezno obaveste neposrednog rukovodioca ukoliko posumnjaju na simptome COVID-19
kod sebe, kod drugih zaposlenih ili €lanova svoje porodice;

+ pre napustanja radnog mesta, da radno mesto i sredstva za rad ostave u stanju da ne
ugrozavaju druge zaposlene.

* & & o o o
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Ukoliko se utvrdi da je zaposleni pozitivan na COVID 19 potrebno je odmah izolovati sva lica iz
licnog kontaka i poslati ih u izolaciju (kuci).
Odmah izvrsiti dezinfekciju prostora u koji je zaposleni imao pristup.
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